
 
 

CONSEJERIA FAMILIAR 

 

Fecha:____________ 

Familia:___________________________________________________ 

Firma Consentimiento:______________(Caso índice, si es menor de edad, debe firmar tutor legal) 

 

 
1. Definición del problema por integrante. (Cómo vive cada integrante la crisis) 

 
 

 

 

 

 
 

2. Objetivos que se acuerden (con tareas y plazos, estos tienen que ser claros, precisos y 
reales). 
 
 

 

 

 

 

 
 

3. Reflexión de abordaje. (estos pueden ser orientativos, informativos). 
 
 

 

 

 

 

 
 

4. Tipos de consejerías, según REM 19.  
 

a) Con riesgo psicosocial 
b) Con integrante de patología crónica 
c) Con integrante con problema de salud mental 
d) Con adulto mayor dependiente 
e) Con adulto mayor con demencia 
f) Con integrante con enfermedad terminal 
g) Con integrante postrado 
h) Otras áreas de intervención 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

5. Evaluación de la consejería. (Acuerdo que se toman con la familia. Evaluación del 
funcionario y de la familia). (Metas a alcanzar). 
 
 

 

 

 

 

 
 

6. Quienes realizaron la consejería. 
 

 

 
 

7. Seguimiento. (acordar fechas para evaluar como les fue con las tareas que se fijaron, 
se recomienda seguirlo en 2 semanas a un mes). 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

8. Análisis final – conclusiones del profesional. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


